YTBEPXKIAIO:

3aeayromuit MBJIOY Jletckuit cax Ne 28

ﬁ «BeTepok»
Lele/" E D 1lneiinep

TexHos0oruveckasi kapta Ne 2
HaumenoBanwue uznenusi: Xined NIIEHAIHBIN.
HaumenoBanme cbopruka perentyp: «COopHEK penenTyp Omrom» 1994r.
XuMHYECKU# coCTaB U muIeBas eHHOCTh: https://health-diet.ru/base_of food/sostav/13594. php

Peyenmypa (packnaoka npooykmos) na 20/30/40/50/60 epamm nemmo 6aroo0a:
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X1e0 mineHuyHEblii, GOPMOBOM M3 MYKH
BBICIIIETO COPTA

20 | 20 | 30 | 30 | 40 | 40 | 50 | 50 | 60 | 60

[TumeBas IEHHOCTH, KAJIOPUHHOCTD ¥ XUMHYECKHH cOCcTaB Oroaa (BUTaMUHBL, MUKPOJJIEMEHTHI):

Conmepxanne Conepxanne Conepxanue Copepxanue CopepkaHue

HaumeHoBaHUe IIOKas3arTeiisi,
IDUTATCIIBHBIX IIHUTATCIBHBIX IIHTATCIBbHBIX IMHTATCIIBHBIX ITHTATCIIBHBIX

pacCcuIUuThIBACMOTIO B

BEIIECTB BEIECTB BEINECTB BEIECTB BEINECTB
COOTBETCTBHHU C HOBBIM

Ha20 rpamm  Ha 30 rpavM Ha40 rpamm  Ha S50 rpamM  Ha 60 rpamm
CanlluH

omona omona o6mona omrona 6mona
benku, r 1.5 2.3 3 3.8 4.6
XKupsl, 0,2 0,2 0,3 0,4 0,5
YrieBonsl, T 9,8 14,8 19,7 24,6 29,5
KanopuitHocTb, KKa1 47 70,5 94 1> 141
B1, Mr 0,022 0,033 0,044 0,055 0,066
B2, mr 0,006 0,009 0,012 0,015 0,018
Ca, Mr 4 6 8 10 12
Fe, mr 022 0,33 0,44 0,55 0,66
C,Mr 0 0 0 0 0

Texnonorus IIPUTOTOBJICHUS

Hape3aioT xj1e0 HemocpeACTBEHHO Nepe ojade Ha CTOIL.

Tpebosanus k kavecmsy: Llgem, 6Kyc u 3anax nuieHu4Ho2o xaeba.

Ile¢-noBap/moBap: d@/



YTBEPXK/AIO:

3asenyromuit MBJI0OY IIeTCKnﬁ can Ne 28
«Berepok»

./@zﬂaz - E.D.IIneiinep
Texnoaornueckas kapra Ne 3 '
HaumenoBanue n3nemus: Xineb «lapHunikuii» pixaHou.
HanmenoBanue cbopruka peuentyp: «COopHuk penentyp Omony 1994r.

XUMHYECKUH COCTaB U MULIeBast HeHHOCTh: https://health-diet.ru/base_of food/sostav/13594.php

Peyenmypa (packnraoka npooykmog) na 20/30/40/50/60 epamm nemmo 6ar00a:
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ITnmeBast HEHHOCTD, KAJIOPHHHOCTS U XUMHUYECKHH cocTaB Oiro/1a (BHTAMUHBI, MHKPOJJIEMEHTHI):

Copmepxanne Conepxanue Conepxanue Cozmepxanue CopepikaHue

HaumeHnoBanue IMOKa3areJis,
IMUTATCJIBHBIX IIATATC/IBHBIX IIUTATCIBHBIX IMHTATCIIBHBIX IIHATATCIIBHBIX

pacCHUTHEIBAEMOI'O B

S BEIIIECTB BEIIECTB BEIIECTB BEIIECTB BEIIECTB
CanlluH Ha 20 rpamm  Ha 30 rpamm  Ha 40 rpamM  Ha S0 rpamm  Ha 60 rpamm
6mona Omona Omona Omona omona

benku, r L 2,6 3.4 43 58 |
Kupsl, 0.7 1,0 1,3 1,7 2
VrineBonsl, T 8.5 12,8 17,0 21,3 25.5
KanopuiiHOCTB, KKaJI 51,8 &7 103,6 129,5 155.4
B1, Mr 0,087 0,13 0,174 0,217 0,26
B2, Mr 0,067 0,101 0,134 0,168 0,201
Ca, Mr 14,6 21,9 29,2 36,5 43.8
Fe, mr 0,566 0,849 1132 1,415 1,698
C,mr 0,08 0,12 0,16 0,2 0,24

Texnonorus IIPUTOTOBJICHUSA

Hape3a10T xj1e0 HEMMOCPEACTBEHHO IIEPES MOJa4yeu Ha CTOJI.

Tpebosanus k kawecmey: LJgem, 6xyc u 3anax picano2o xneoa.

Iled-noBap/moBap: @)’




YTBEPXKIAIO:

3asenyromuit MBJIOY Jlerckwmii cam Ne 28
%2? «Betepox»
g <47/~ E.O. Illueiinep
Texnonorugeckasi kapra Ne 1
HaumenoBanwue u3zienus: baton #oaupoBaHHBbIi.
Haumenoanue cOopHuKa penentyp: «CoopHuk penentyp 6mom» 1994r.

XuMHYECKHH COCTaB M NHIIEeBast HEeHHOCTh: https://health-diet.ru/base_of food/sostav/13594.php

Peyenmypa (packnaoka npooykmos) na 20/30/40/50/60 zpamm nemmo 6niooa:

[TpomyxT

bpyrro, Herro, Bpyrro, Herro, BpyTro, Herro, bpyrto, Herto, BpyTro, Herto,
§“°“y¢a6p“KaT 20r 20r 30r 30r 40r 40r SO0r 50r 60r 60T
Baton 20 20 30 130 40 40 50 50 60 60
Hape3Hou

ITuwesas yennocmo, KAIOPUUHOCMb U XUMUYECKUT cCOCMAS 6100a (UMAMUHBL, MUKDOIIEMEHMbL):

HammenoBanue Conepxanne Copepxanune Conepxanme Conepikanue Conuepxanue
roKasarte’s, IOUTATEIbHBIX IHUTATeIBHBIX IUTATENIBHBIX IMUTATCIBHBIX MHTATEILHBIX
pacCYMTHIBAEMOTO B BEIIECTB BEIIIECTB BEIIECTB BEIIECTB BEIIIECTB
COOTBETCTBHH C Ha20rpamMm Ha30rpamm Ha40rpamm Ha 50 rpamm  Ha 50 rpamm
HOBBIM CanlluH 6irona 6mona omona omona omona
benkn, v 15 295 3,0 375 4,5
Kupsl, r 0.58 0.87 1,16 1,45 1,74
VYraeBonsl, r 10.28 15.42 20,56 257 30,84
Kanopuiinocts, 574 78.6 104,8 131,0 1542
KKl

B1, mr 0.022 0.033 0,044 0,055 0,066
B2, mr 0.006 0.009 0,012 0,015 0,018
Ca, Mr 3.8 5.7 7,6 9,5 11,4
Fe, Mr 0.24 0.36 0,48 0,6 0,72
C, Mr 0 0 0 0 0

TexXHOIOTHS IPUTOTOBIICHHUS

Hape3arot x1e6 HenocpeCTBEHHO Nepe moaayeii Ha CTOJL.

Tpebosanus xk kavecmey: Llgem, exyc u 3anax napes3noz2o 6amoua.

Ille¢-noBap/moBap: (Z?%/




YTBEPKIAIO:

3aBenyromit MEI[OY I[eTcmn cag Ne 28
«Berepok»

i 4 Z ~E.D.1ueitnep
Texnonornueckas xapra Ne 80 Py

HaumenoBanue u3nenus: [leuerne
HaumenoBanue c6opruka penentyp: «Coopauk perentyp 6oy 1994r.
XuMH9eCKui COCTaB M MUIIeBas eHHOCTE: https://health-diet.ru/base of food/sostav/13594.php

Peyenmypa (packnaoxa npooykmos) na 20/30 epamm nemmo 61i00a:

b 0, Herro, BbpyTtTo, Herro,
Ipoayxrt (mouydadpukar) 285;" o TrT 3831'- -

ITeuenne 20 20 30 30

TTuwyeeas yennocms, KarOPUUHOCHMb U XUMUYECKUL COCMAG HG1100A (UMAMUHbL, MUKDOICMEHNbL):

HaumenoBanue moKasarejis,

pacCcYUTHIBAEMOTO B Coneprxanue MATATETLHBIX Conepxanue nmar:e'ni;_x_,{mxv
COOTBETCTBUU C HOBBIM BemiecTB Ha 20 rpamMM Oimona  BemtecTB Ha 30 rpamM 61012
CanlluH

benxn, r 1,1 1,6 e
XKupsr, r 541 7,6

VrieBonsl, T 10,2 152

KanopuiiHoCTh, KKajl 88.4 132,6

B1, mr 0 0

B2, mr 0 0

C, Mr 0 0

Ca, MT 0 0

Fe, Mmr 0 0

TpeboBanus K Ka4ecTBY

d)opMa U3/IeNHs JOJDKHA OBITh IIpaBUuJIbHAsA, 663 H3JIOMOB. NCYCHBEC NOJIKHO HMETH YeTKHH
PHCYHOK Ha JIATIEBOM CTOPOHE. BKYC H 3anax InpusAaTHBIC. £
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AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukaT 722671968566237128169706768058107758750791459305
Bnageney LLneinep EneHa 3ayapaoeHa
OeicTevTened C07.11.2024 no 07.11.2025
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